
『法律書式の作成全集－すぐに役立つ－第 5版』 

神田将監修 生活と法律研究所編集 自由国民社 2021年 2月刊 

トラブルを防いだり解決したりするためには、多くの場合、書類作成が必要となります。  

この本には参考となる書式が３１６例載っています。 

 

 

 

『くらしの豆知識 2021年版』 

国民生活センター編集 国民生活センター 2020年 10月刊 

トラブルには巻き込まれないのが一番です。この本は消費にまつわる相談が集まる国民生活

センターがつくったもので、日常生活の中でいかにトラブルを防ぐか、万が一トラブルに合っ

てしまったらどうしたらいいか、いくつかの項目に分けて具体的に書いてあります。巻末には

相談先も載っています。 

 

 

『法律トラブルを解決するならこの 1冊 第 5版』 

國部徹監修 生活と法律研究所編集 自由国民社 2019年 8月刊 

法律トラブルに関する本はたくさんありますが、この本は見開き一項目で幅広い事例を取り

上げています。各項にはポイントや解決策が簡単に紹介されています。さらに詳しく知りたい

時は、別の本と合わせてご利用ください。 

 

 

行政書士による無料法務相談 

 

『ライフステージと法 第 8版』 

副田隆重ほか著 有斐閣 2020年 4月刊 

学生向けに、就職・恋愛・結婚・消費・子育て・介護などのライフステージにあわせて、法

と制度について案内する本です。今まであまり法律とは縁がないと思う方でも、この本を読む

と、普通の生活がいかに法や制度と深く関わっているか実感できるのではないでしょうか。 

 

 

法務相談のブックリスト 

※資料は貸出中の場合があります。 

 

ほかにも図書館にはたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 

調布市立図書館公式 

キャラクター じろ 


